
UTDANNINGSVALG

STUDIESPESIALISERING

med programfaget Toppidrett



AKTUELLE SKOLER

Du finner dette utdanningsprogrammet ved:

– Haugesund Toppidrettsgymnas (HTG)



MULIGHETER

• Studiespesialisering gir elevene grunnlag for studier ved norske og
utenlandske høyskoler og universitet

• Fullført og bestått utdanningsprogram for Studiespesialisering gir
eleven enten

– Generell studiekompetanse som er utgangspunkt for alle studier

eller

– Spesiell studiekompetanse som enkelte studier krever. Spesiell
studiekompetanse får eleven ved å velge realfag som matematikk, fysikk,
kjemi, biologi osv



VIKTIGE EGENSKAPER

• Viktige egenskaper eleven bør ha for å starte på dette
utdanningsprogrammet

– Eleven bør være interessert i idrett og i å trene mye
– Eleven bør være tilknyttet en idrettsklubb

– Eleven bør ha et mål og ønske om å studere videre etter
videregående skole

– Eleven bør like å jobbe med noen av disse faggruppene:
• Språkfag, samfunnsfag, økonomiske fag eller realfag som

matematikk, fysikk og kjemi

– Eleven bør være nysgjerrig og åpen for ny kunnskap



PROGRAM FOR VGS-DAGENE

• Informasjon om utdanningsprogrammet Studiespesialisering

• Informasjon om muligheter etter videregående opplæring

• Informasjon om forskjellen mellom generell og spesiell
studiekompetanse

• Smakebiter fra begge programområdene:
– Realfag
– Språk, samfunnsfag og økonomi

• Elevene som deltar på UTV-dager på Studiespesialisering med
programfaget toppidrett må være klar for en treningsøkt



HUSKELISTE
FORARBEID
• Elevene må huske å ta ut timeplan/program for UTV på HTG på HSA

sin hjemmeside, http://www.skoleogarbeidsliv.com

TA MED
• Elevene må huske å ta med skrivesaker og papir
• Elevene må huske å ta med treningstøy for inne- og utebruk

ETTERARBEID
• Elevene må huske å gjennomføre evaluering på HSA sin hjemmeside

etter endt besøk
• Elevene må huske å gjennomføre arbeid som ungdomsskolen gir i

forkant/etterkant av besøk



VELKOMMEN TIL STUDIESPESIALISERING
MED PROGRAMFAGET TOPPIDRETT!


